Kontrola bezpecnosti stacionarnych tréningovych zariadeni

Hlavnym ciel'om tejto Casti akcie bola kontrola, ¢i stacionarne tréningové zariadenia
inStalované a pouzivané vo fitnes centrach st bezpecné, t.j. ¢i st v stlade s prislusSnymi
harmonizovanymi technickymi normami STN EN, ktoré stanovuju poziadavky na bezpe¢nost’
jednotlivych skupin fitnes zariadeni ako garancie ich bezpecnosti v zmysle definicie
bezpecného vyrobku podla zdkona ¢. 250/2007 Z. z. 0 ochrane spotrebitela, do ktorého bola
zapracovana Smernica 0 vSeobecnej bezpecnosti vyrobkov ¢. 2001/95/ES.

Predmetom kontroly bezpecnosti bolo 8 nasledovnych skupin stacionarnych tréningovych
zariadeni :

e posiliovacie tréningové zariadenia - STN EN 957-2: 2003 Stacionarne tréningové
zariadenia. Cast’ 2: Posilfiovacie tréningové zariadenia, d’al$ie $pecifické bezpe¢nostné
poziadavky a skiSobné metddy (platnost’ od januara 2004),

e posilniovacie lavice a volne stojace vzpieracské bradla - STN
EN 957-4:2006 + A1:2010 Stacionarne tréningové zariadenia. Cast’ 4: Posiliiovacie
lavice, d’alSie Specifické bezpecnostné poziadavky a skuSobné metddy (platnost’ od
augusta 2010);
tato norma nahradza STN EN 957-4:2006 platnu od decembra 2006,

o stacionarne bicykle - STN EN 957-5:2009 Stacionarne tréningové zariadenia.
Cast’ 5: Stacionarne bicyklové cvitenia a posiliiovacie tréningové zariadenia pre hornu
Cast’ tela. Dalsie $pecifické bezpenostné poziadavky a skuobné metddy (platnost’ od
jula 2009); tato norma nahradza STN EN 957-5:2001 platna od augusta 2001,

o bezecke trenazéry - STN EN 957-6:2010 Stacionarne tréningové zariadenia.
Cast’ 6: Bezecké trenazéry, dalsie $pecifické bezpe¢nostné poziadavky a metody
skusania (platnost’ od aprila 2011);
tato norma nahradza STN EN 957-6:2003 platna od juna 2003,

o veslovacie tréningové zariadenia - STN EN 957-7: 2002 Stacionarne tréningové
zariadenia. Cast’ 7: Veslovacie tréningové zariadenia, d’alsie $pecifické bezpe¢nostné
poziadavky a skuSobné metdody (platnost’ od jula 2002),

e Sliapacie a stupacie zariadenia a simuldtory vystupu do schodov- STN
EN 957-8:2002 Stacionarne tréningové zariadenia. Cast 8: Sliapacie a stupacie
zariadenia asimulatory vystupu do schodov, dalSie Specifické bezpecnostné
poziadavky a skiiSobné metody. (platnost’ od jula 2002),

o clipsovité tréningové zariadenia - STN EN 957-9: 2003 Stacionarne tréningové
zariadenia. Cast’ 9: Elipsovité tréningové zariadenia , dal$ie $pecifické bezpeénostné
poziadavky a skuSobné metddy (platnost’ od januara 2004),

e trenazery s pevnym kolesom alebo bez volnobehu - STN EN 957-10:2005 Stacionarne
tréningové zariadenia. Cast’ 10: TrenaZéry s pevnym kolesom alebo bez volnobehu,

dalSie Specifické bezpecnostné poziadavky a skusobné metddy (platnost’ od februara
2006).



Pri v8etkych skupinéach stacionarnych tréningovych zariadeni sa sucasne kontrolovalo, ¢i tieto
vyhovuju v§eobecnym bezpecnostnym poziadavkam podla:
-STN EN 957-1: 2005 Stacionarne tréningové zariadenia, Cast’ 1: Vieobecné bezpeénostné
poziadavky a skuSobné metody /platnost’ od februara 2006/;
alebo
- STN EN ISO 20957-1: 2013 Stacionarne tréningové zariadenia. Cast’ 1: Vieobecné
bezpetnostné poziadavky a skusobné metddy,
ktora nahradila STN EN 957-1:2005 s platnost'ou od januara 2014.

Obsahom kontroly bolo:

e trvalé znacenie staciondrnych tréningovych zariadeni /d’alej len zariadenia/, ktoré podla
platnych STN EN stanovujucich v§eobecné bezpecnostné poziadavky musi byt na
zariadeniach pripevnené trvalym sposobom, napr. na nalepenej etikete/stitku a ma
obsahovat’ nasledovné tidaje:

o meno alebo obchodnid znacka auplnd adresa vyrobcu, dodavatela alebo
dovozcu;

o maximalne =zatazenie hmotnostou pouzivatela a maximalna tréningova
hmotnost pre jedno cviCiace stanoviste (maximdlna tréningovd hmotnost’ je
maximalna hmotnost uzivatela spolu s maximalnou hmotnostou zavazia, ktoré
moze byt na zariadeni pouzité);

o trieda pouzitia S /Studio/ alebo | /na profesionalne alebo komercné vyuzitie/
a trieda presnosti A, B a C; triedy mézu byt kombinované (napr. SA);

Pozn.: zariadenie s triedou pouzitia H /Home/ je urcené jeho vyrobcom na
pouzivanie vylucne v domdcnosti, preto sa nemoze nachddzat vo fitnes
centrach;

o individudlne kodové Cislo, ktoré obsahuje udaje o type a roku vyroby, alebo rok
vyroby;

e znacenie bezpecnostnych upozorneni, ktoré vyplyvaji jednak z pokynov na starostlivost’
audrzbu zariadeni a z nadvodu na ich pouzitie podla STN EN stanovujucich vSeobecné
bezpecnostné poziadavky / akceptovalo sa ich umiestnenie na I'ubovol'nom viditelnom
mieste v prevadzke fitnes centier/, ako aj podla prislusnych STN EN platnych pre
konkrétnu skupinu kontrolovanych zariadeni; s odvolanim na zakon ¢. 250/2007 Z. z.
0 ochrane spotrebitel’a sa tiez kontrolovalo, ¢i st uvedené v slovenskom jazyku;

e oznacenie CE natych zariadeniach, ktoré su urenymi vyrobkami podla zakona ¢.
264/1999 Z. z. o technickych poziadavkach na vyrobky a 0 posudzovani zhody /d’alej len
zakon o zhode/. Medzi zariadenia- uréené vyrobky patria tie, ktoré su prevadzkované
pripojenim na siet’ a teda musia vyhovovat’ poziadavkam Nariadenia vlady SR ¢. 308/2004
Z. z., ktorym sa ustanovuju podrobnosti o technickych poziadavkach a postupoch
posudzovania zhody pre elektrické zariadenia, ktoré sa pouZivaji v ur¢itom rozsahu napitia
a tie zariadenia, ktoré maju aj displej, ktoré musia tiez spifiat’ poziadavky Nariadenia vlady
SR ¢. 194/2005 Z. z. o elektromagnetickej kompatibilite/.

V indikovanych pripadoch bolo pozadované aj predlozenie ES Vyhlasenia o zhode
vydaného vyrobcom, ako dokazu opravnenosti oznacenia CE;

e evidencia o vykonavani servisu a udrzby zariadeni nainstalovanych v priestoroch fitnes
centier, ako dolezitej sti¢asti zabezpetenia ochrany zdravia a bezpecnosti ich pouzivatel'ov.



Vysledky kontroly

V ramci kontroly bolo prekontrolovanych celkom 97 prevadzok fitnes centier /d’alej len PJ/,
z ¢oho sa nedostatky zistili v 87 PJ, ¢o predstavuje 89,7 %.
Spolu bola prekontrolovana bezpecnost' 1144 ks zariadeni, z ktorych 397 zariadeni patrilo
medzi ur¢ené vyrobky a 747 zariadeni, ktoré ur¢enymi vyrobkami neboli.
Co sa tyka roku ich vyroby, az 21,4 % z nich bolo starsich ako 10 rokov.

Kontrola bezpecnosti zariadeni prebiehala vzdy za Gcasti zodpovednej osoby/ prevadzkovatela
fitnes centra. Pri zisteni nedostatkov bolo kontrolovanym subjektom umoznené odstranit’
nedostatky dobrovol'ne, pricom sa kontrola ich odstranenia vykonala v kazdom pripade.

Ak pri naslednej kontrole nedostatky neboli odstranené, inSpektori ulozili zdkaz pouzivania
zariadeni s nedostatkom podla § 6 ods. 1 pism. a) zakona ¢. 128/2002 Z. z. 0 $tatnej kontrole
vnutorného trhu vo veciach ochrany spotrebitel’a /d’alej len zakon o $tatnej kontrole/, do doby

ich odstranenia.

Kontrola znacenia

Konkrétne nedostatky vsetkych skupin kontrolovanych zariadeni st uvedené v nasledovnej

tabulke :

jazyku

Zistené nedostatky Pocet zariadeni | podiel zariadeni | Pocet

na kontrolovanych 1144 zariadeniach ur¢enych aj s nedostatkom — | zariadeni -
neurcéenych z celkom zakaz ich
vyrobkov kontrolovanych | pouZivania®)

ks % ks

Chybajtice/netiplné trvalé znacenie 681 59,5 135

- Z toho:

chybajuci tdaj o vyr/dovozcovi/dodavatelovi 96 8,4

Chybajtce pokyny na cvicenie/grafické 308 26,9 72

piktogramy

Bezpec¢nostné upozornenia len v cudzom 352 30,8 0

Pozn.: na niektorych zariadeniach sa subezne vyskytovali viaceré nedostatky
Uide o zdkaz pouzivania zariadeni uloZeny pri naslednych kontrolach, ked
doplnenie tdajov nebolo vykonané v dohodnutej dobe




Ked’ze absencia tidajov trvalého znacenia, pripadne znacenie len niektorych z nich, uzko stvisi
S bezpecnostou ich uzivatelov, zistenie, Ze tejto poziadavke nevyhovelo az 59,5 %
z kontrolovanych zariadeni je treba povazovat’ za vyrazne nepriaznivy stav.

Toto znacenie je povinny na zariadenia pripevnit’ samotny vyrobca, S ohl'adom na ich ucel
pouzitia a vlastnosti, ktoré do nich vlozil pri vyrobe. Preto inspektori umoznili kontrolovanym
subjektom ich doplnenie v dohodnutej lehote len na zaklade vyrobcom dolozenych pisomnych
podkladov.

Hoci vo viacerych pripadoch boli udaje trvalého znacenia zaslané vyrobcom, resp. dovozcom,
dodavatel'om doznacené uz pocas kontroly, inSpektori pri naslednych kontrolach zistili, Ze na
celkom 135 zariadeniach /19,8 % z povodne neoznacenych zariadeni/ tieto doplnené neboli.
Preto ulozili zékaz ich pouZzivania podla § 6 ods. 1 pism. a) zdkona o Statnej kontrole do ich
doplnenia.

Negativom bol aj relativne vysoky podiel zariadeni, na ktorych pri prvej kontrole chybali
pokyny na cvicenie/grafické piktogramy (26,9 % zariadeni) a fakt, ze pozadované bezpecnostné
upozornenia boli uvedené len v cudzom jazyku (na 30,8 % zariadeniach).

Kym preklad upozorneni vykonali kontrolované subjekty v kazdom pripade, pre nedoplnenie
pokynov na cvicenie Vv dohodnutej lehote bol na 72 zariadeni ulozeny zakaz d’alSicho
pouzivania do ich doplnenia podl'a § 6 ods.1 pism. a) zakona o Statnej kontrole.

Kontrola pozZiadaviek zakona o zhode pri zariadeniach — uréenych vyrobkoch

Vysledky kontroly ukazali, ze z celkom 397 tychto zariadeni nemalo oznaéenie CE 49 z nich
12,3 %/. Pripevnit’ ozna¢enie CE na vyrobok méze len jeho vyrobca a to na zaklade postidenia
zhody jeho vlastnosti so stanovenymi poziadavkami prislusSnych harmoniza¢nych pravnych
predpisov, alebo subjekt, ktory na to vyrobca splnomocni. Preto bolo kontrolovanym subjektom
umoznené jeho doznacenie len na zaklade vyhlasenia 0 zhode predlozeného vyrobcom, ktory
ich suc¢asne na to splnomochnil.

Ak pri naslednej kontrole vyhlasenie o zhode kontrolovany subjekt nepredloZil, na zariadenia
bez CE inSpektori Vv Case trvania akcie ulozili zakaz ich d’alSieho pouzivania v 19 pripadoch
/d’al$ie zariadenia bez CE boli predmetom Setrenia aj po ukonceni akcie/.

Kontrola vSeobecnych bezpe¢nostnych upozorneni a evidencie o servise

V zmysle platnych STN EN plati povinnost’ prevadzkovatelov fitnes centier upozornit’
uzivatelov na vSeobecné rizikd suvisiace Scvienim na zariadeniach spristupnenim
nasledovnych upozorneni:

- Upozornenie na nutnost’ udrzat’ deti bez dozoru mimo dosahu zariadenia,

- upozornenie, Ze nespravne alebo nadmerné cvicenie mdze sposobit’ poSkodenie zdravia.

V case prvej kontroly neboli tieto upozornenia spristupnené uzivatelom - cvicencom v 44 PJ.
Ich doplnenie vSak zabezpecili kontrolované subjekty v dohodnutej lehote v kazdom pripade,
nezriedka sa tak stalo uz pocas prebiehajucej kontroly.

Jednou z nevyhnutnych poziadaviek pre bezpecné pouzivanie zariadeni je pravidelné
vykonavanie ich servisu audrzby. Bolo pozitivne, Ze subjekty evidenciu servisu viedli a
predlozili uz v priebehu prvej kontroly vo vsetkych PJ okrem 2 pripadov, kde ju v§ak do 3 dni
predlozili tiez.



Kontrola subjektov — vyrobcov a dovozcov zariadeni

Zakon o ochrane spotrebitela ako aj zakon o zhode jednoznaCne stanovuje vyrobcom
a dovozcom /ak vyrobca ma sidlo mimo tizemia EU/ nezastupitelna hlavni zodpovednost’ tak
za bezpecnost’ vyrobkov ako aj za plnenie povinnosti pri posudzovani zhody vlastnosti
zariadeni - ur¢enych vyrobkov, aby sa ohrozenie ich uzivatel'ov pri pouzivani eliminovalo.
Preto inSpektori SOI vykonali kontroly u 3 vyrobcov a dovozcov so sidlom na tizemi SR,
ktorych vyrobky zistili vo fitnes centrach.

Vysledky ich kontroly:

» DAFE fitness §tudio, K zabraniu 854, Trencin;
je vyrobcom zariadeni zn. DAFE a dovozcom zariadeni z tretich krajin (Taiwan, Korea),

pri kontrole v PJ DAFE sa zistilo, ze zariadenia boli ozna¢ené len obchodnym menom
vyrobcu (DAFE) a iné udaje trvalého znacenia chybali,

V pripade zariadeni patriacich do kategorie uréenych vyrobkov, boli tieto oznacené
obchodnou znackou DAFE a mali oznacenie CE; nakolko vSak chybali iné tdaje
trvalého znacenia, in$pektori SOI ziadali predlozit' aj ES Vyhlasenia o zhode, ako
dokaz opravnenosti oznacenia CE — tie vSak v Case kontroly predlozené neboli,
kontrolovany subjekt sa zaviazal zistené nedostatky odstranit’ a Ziadané idaje poskytnut’
na doznacenie aj svojim odberatel'om a to vratane ES Vyhlaseni o zhode na zariadenia
dovezené z tretich krajin, ktoré vyziadal od ich vyrobcov.

» CARDIO & FITNESS STUDIO, Gazdovska 2846/42, Komarno — kontrola v prevadzke
CARDIO & FITNESS STUDIO, Druzstevna 8, Komarno;
kontrolou sa preukazala pozicia subjektu len ako distribitora dovazanych zariadeni;

kontrola bola vykonand na zaklade zisteni, zZe vySSie uvedeny subjekt z pozicie
distributora, t. j. neopravnene vydaval na zariadenia - urené vyrobky ES Vyhlasenia
0 zhode,

Vv Case kontroly sa zistilo, ze dany subjekt niektoré zo zariadeni tiez opravuje -
odstrafiuje vSak iba mechanické poskodenia (napr. nater, vymena a oprava lozisk
zavazi) a teda nezasahuje do elektrickych/ elektronickych Casti zariadent,

na zaklade nariadenia SOI k dotknutym zariadeniam dodato¢ne predlozil ES Vyhlasenia
0 zhode vydané ich vyrobcami, ktoré zaslal aj svojim odberatel'om, ktorymi sa zrusili
nim neopravnene vydané ES Vyhlasenia 0 zhode.

» TechnoGym s.r.o so sidlom Rontgenova 26, Bratislava - kontrola vo vyrobnom zavode
Maly Krti§ — ide o vyrobcu:

zariadenia vyrabané v tomto zavode st uréené len na distribuciu do jednotlivych krajin
EU a nie na trh SR,

vyrabaji iba zariadenia posiliovacie; zariadenia — uréené vyrobky nie su v ich
vyrobnom programe,

zariadenia na trhy CS EU st znaGené vietkymi pozadovanymi udajmi trvalého zna&enia,
pokynmi na cvicenie /v cudzom jazyku/, resp. grafickymi piktogramami podla
prislusnych EN; odberatelia z jednotlivych CS zabezpeduju ich preklad do uradného
jazyka danej krajiny na zaklade dohody.



Zaver

V pripade uskutocnenej kontrolnej akcie, ktort vykonala SOI ako organ dozoru nad
bezpecnost'ou vyrobkov vo vybranych fitnes centrach na uzemi celej SR, iSlo o proaktivnu
akciu, pocas ktorej sa prvy krat zamerala na kontrolu poziadaviek bezpe¢nosti Vv nich
umiestnenych stacionarnych tréningovych zariadeni. Reagovala tak aj na podnety, ktoré¢ dostala
od spotrebitelov.

Jej prioritnym ciel'om bolo zmapovat’ stav v bezpe¢nosti zariadeni nachadzajucich sa vo fitnes
centrach a stCasne upozornit na existenciu bezpecnostnych poziadaviek zakotvenych
v STN EN platnych pre tieto skupiny vyrobkov. Ich splnenie je nevyhnutnou povinnostou
predovsetkym ich vyrobcov, v zaujme garancie bezpecného pouzivania zariadeni samotnych
spotrebitel'ov pri cviceni.

Vysledky potvrdili nizku vedomost’ prevadzkovatel'ov fitnes centier 0 ustanoveniach platnych
STN EN, ked v 89,7 % z celkového poctu 97 kontrolovanych fitnes centier boli zistené
nedostatky. Za skuto¢ne alarmujicu je treba povazovat  skutocnost, ze az na 59,5%
zaradeniach z celkom skontrolovanych 1144 ks, chybali na etikete/stitku ziadané udaje trvalého
znacenia, ktoré poskytuji zdkladné informécie o bezpecnom pouzivani zariadeni
/maximalne zatazenie hmotnost'ou pouzivatel'a a maximalna tréningova hmotnost' pre jedno
cvifiace stanoviSte, trieda pouzitia, meno vyrobcu/, pretoze tieto bezprostredne suvisia
s bezpe¢nost'ou uzivatel'ov. Fakt, ze trvalé tidaje chybali aj na zariadeniach s oznac¢enim CE
a napriek tomu kontrolované subjekty neboli schopné pocas kontroly predlozit’ dokumenty
potvrdzujuce posudenie ich zhody pre verifikaciu opravnenosti oznacenia CE, tiez potvrdilo
nizku pravnu znalost’ prevadzkovatelov fitnes centier ale aj kontrolovanych vyrobcov zariadeni
v tejto oblasti. Vysledky d’alej ukazali, ze Vv kontrolovanych fitnes centrach sa nezriedka
nachadzali zariadenia starSie ako 10 rokov, ktoré sucasni prevadzkovatelia ¢astokrat prevzali
z uz zrusenych centier, ¢o negativne ovplyvnilo zisteny vysoky pocet zariadeni s nedostatkami
/islo celkom 0 245 zariadeni, ¢o predstavuje 21,4 % z celkom kontrolovaného poctu/.
Zistenie, Ze¢ az na 352 vyrobkoch /30,8 % z kontrolovaného poctu/ boli bezpecnostné
upozornenia len v cudzojazy¢nej mutacii, naprieck uz dlhodobo platnej poziadavke zakona
0 ochrane spotrebitel'a —uvadzat ich v Statnom jazyku, len dokresl'uje celkovo nepriaznivy stav
zisteny pocas predmetnej akcie.

Pri celkovom hodnoteni vysledkov kontroly je mozné za priaznivy povazovat fakt, ze
poziadavku vykondvat’ servis a udrzbu zariadeni a viest’ o tom evidenciu splnili kontrolované
subjekty prakticky vo vsetkych fitnes centrach /v dvoch ju predlozili dodato¢ne v lehote do 3
dni/.

Zéaverom konStatujeme, Ze predmetna akcia splnila svoj ciel' -zvysit informovanost
prevadzkovatel'ov fitnes centier o existujucich predpisoch tykajacich sa poziadaviek na
bezpecnost’ stacionarnych tréningovych zariadeni a tym zlepsit’ aj ochranu spotrebitel'ov — ich
uzivatel'ov.

V zaujme zlepSenia informovanosti dotknutych subjektov ako aj na podporu ochrany
spotrebitel'ov, poziadavky na bezpe€nost’ zariadeni podla platnych STN EN zverejni SOI na
svojej webovej stranke www.soi.sk.



